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HOPE4KIDS – kasmet Europoje apie 14 000 vaikų ir paauglių diagnozuojamas vėžys. Vėžio 

gydymas per pastaruosius metus gerokai pažengė į priekį, todėl dauguma vaikų, susirgusių 

vėžiu Europoje, tampa ilgalaikiais išgyvenusiaisiais. Tačiau apie 20 procentų pacientų 

išgydyti nepavyksta, ir dalis jų miršta ligoninėse. Vaikų paliatyvioji priežiūra (Paediatric 

Palliative Care – PPC) apima priežiūrą nepriklausomai nuo diagnozės ar ligos stadijos ir yra 

orientuota į vaikų pacientų bei jų artimųjų kančios prevenciją ir palengvinimą. PPC svarba 

vaikams, sergantiems gyvybei pavojingomis ar gyvenimo trukmę ribojančiomis ligomis, yra 

plačiai pripažinta tiek apskritai, tiek konkrečiai onkologijoje. Šiuo metu vaikų, sergančių 

vėžiu, priežiūra daugiausia orientuota į ligos gydymą ir simptomų kontrolę, o specializuota 

paliatyvioji priežiūra dažnai nėra teikiama. Dėl to daugelis vaikų ir jų artimųjų susiduria su 

priežiūros spragomis, pavyzdžiui, nepakankamu psichosocialinių ir fizinių simptomų 

valdymu, komunikacijos problemomis, nepakankama pagalba artimiesiems, nenuoseklia 

pagalba netekties atveju. Atsižvelgiant į didelius skirtumus tarp Europos šalių, susijusius su 

PPC paslaugų prieinamumu, patirtimi ir turimais ištekliais, bendroji veikla (Joint Action) yra 

tinkamiausias būdas skatinti aukštos kokybės vaikų paliatyviosios priežiūros plėtrą visoje 

Europoje. Šalys, turinčios mažiau patirties ar išteklių, galės pasinaudoti pažangesnių PPC 

programų šalių patirtimi, žiniomis ir išmoktomis pamokomis. Bendras projekto  HOPE4Kids 

tikslas – suburti atitinkamus dalyvius iš valstybių narių ir šalių, susijusių su EU4Health 

programa, siekiant plėtoti PPC vaikų onkologijos srityje. Veiklos šioje Bendrojoje veikloje 

apima PPC situacijos Europoje analizę, gairių rengimą, pilotinius projektus ir švietimą bei 

mokymus, taip pat tvarumo užtikrinimą, ypatingą dėmesį skiriant šešioms tarpsritinėms 

temoms: simptomų gydymui; išankstiniam priežiūros planavimui; bendram sprendimų 

priėmimui; psichosocialinei priežiūrai; pagalbai prieš netektį ir po jos; priežiūros modeliams. 

Projekto pagrindinis koordinatorius – Prinses Máxima Centrum voor Kinderoncologie BV 

(PMC), Nyderlandai. 

Finansavimo programa – EU4Health (80 % finansavimas). 

Klinikų padalinys – Vaikų reabilitacijos ligoninė „Lopšelis“  

Pagrindinė tyrėja – assoc. prof. Indrė Bakanienė. 

Projekto biudžetas – 14 999 931.58 EUR 

Kauno klinikos – 208 275.59 EUR 


