
 
Projektas Nr. 09-072-P-0001 „Pagalba vaikams su raidos sutrikimais ir psichosocialine negalia 

bei jų šeimoms“ 

 

Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos ir Viešoji įstaiga Centrinė projektų valdymo agentūra 

2026 m. birželio 3 d. pasirašė projekto „Pagalba vaikams su raidos sutrikimais ir psichosocialine 

negalia bei jų šeimoms“ Nr. 09-072-P-0001 (toliau – Projektas) sutartį. 

Projektas įgyvendinamas pagal 2022–2030 metų plėtros programos valdytojos Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministerijos Sveikatos išsaugojimo ir stiprinimo plėtros programos pažangos 

priemonę Nr. 11-001-02-10-02 „Stiprinti gyventojų psichikos sveikatą bei plėtoti psichoaktyviųjų 

medžiagų ir kitų priklausomybę sukeliančių veiksnių kontrolę ir vartojimo prevenciją“. 

 

Projektą Vilniaus universiteto ligoninė Santaros klinikos įgyvendina kartu su partneriais – VšĮ 

Respublikine Vilniaus psichiatrijos ligonine, VšĮ Respublikine Šiaulių ligonine, VšĮ Respublikine 

Klaipėdos ligonine, VšĮ Klaipėdos vaikų ligonine ir Lietuvos sveikatos mokslų universiteto ligonine 

Kauno klinikomis. 

 

Projekto tikslas – stiprinti gyventojų psichikos sveikatą, didinant paslaugų prieinamumą ir įvairovę 

vaikams, turintiems raidos ir (ar) psichikos ar elgesio sutrikimų, bei jų šeimos nariams ar globėjams 

(rūpintojams) visoje Lietuvoje. 

 

Projekto tikslinės grupės: 

 Vaikai ir paaugliai, turintys raidos ir (ar) psichikos ar elgesio sutrikimų: 

 

- iki 7 metų amžiaus, kuriems nustatyta diagnozė, pagal TLK-10-AM žymima kodais F70–

F79, F83–F84 ir F90 (protinis atsilikimas, specifiniai mišrūs raidos sutrikimai, įvairiapusiai 

(autizmo spektro) raidos sutrikimai, aktyvumo ir dėmesio sutrikimai).  

 

- nuo 7 iki 18 metų amžiaus, kuriems nustatyta diagnozė, pagal TLK-10-AM žymima kodais 

F20–F22, F25.0–F25.2, F31.1–F31.2, F31.4–F31.6, F31.8, F32.1–F32.3, F33.1–F33.3, 

F40.0–F40.1, F41.0–F41.2, F42.0–F42.2, F42.8, F43.1, F44, F45.0, F50, F70–F79, F83–

F84 (šizofrenija, šizoafektiniai sutrikimai, nuotaikos sutrikimai, neuroziniai sutrikimai, 

disociaciniai sutrikimai, somatizaciniai sutrikimai, valgymo sutrikimai, specifiniai mišrūs ir 

įvairiapusiai raidos sutrikimai, protinis atsilikimas).  

 

 Aukščiau nurodytus vaikus auginantys šeimos nariai (tėvai (įtėviai), broliai (įbroliai), seserys 

(įseserės), seneliai ir kiti kartu gyvenantys asmenys) arba globėjai (rūpintojai), išskyrus 

atvejus, kai vaiko globa (rūpyba) nustatyta vaikų globos institucijoje, ir jų šeimų nariai, arba 

atstovai pagal pavedimą, kaip nurodyta Lietuvos Respublikos pacientų teisių ir žalos sveikatai 

atlyginimo įstatyme (toliau – šeimos nariai ar globėjai). 

 

 Specialistai (vaikų ir paauglių psichiatrai, gydytojai socialiniai pediatrai, psichoterapeutai, 

medicinos psichologai, klinikiniai logopedai, socialiniai darbuotojai, bendrosios praktikos 

slaugytojai, ergoterapeutai, kineziterapeutai, meno terapeutai, specialieji pedagogai).  

 

 

Projekto metu numatoma: 

 Teikti tęstines terapijas vaikams. Bus teikiamos tęstinės terapijos vaikams iki 18 metų, 

turintiems Projekto tikslinėje grupėje nurodytų raidos ir (ar) psichikos ar elgesio sutrikimų 

diagnozę. Atsižvelgiant į apskrityse esančius specialistų išteklius, bus siekiama didinti 



ergoterapijos, kineziterapijos, psichologo, meno terapijos, klinikinio logopedo ir kitų terapijų 

prieinamumą Lietuvos apskrityse. Potencialūs dalyviai bus supažindinti su jų regione teikiamų 

terapijų spektru ir galės pasirinkti jiems aktualias paslaugas. 

 Pagalba šeimos nariams ar globėjams. Bus teikiama pagalba šeimos nariams ar globėjams, 

auginantiems vaiką iki 18 metų, turintį Projekto tikslinėje grupėje nurodytų raidos ir (ar) 

psichikos ar elgesio sutrikimų diagnozę, – siekiant stiprinti kasdienius gebėjimus padėti vaikui, 

atliepti jo poreikius, skatinti raidą bei spręsti elgesio ir emocinius sunkumus. 

Tikimasi, kad minėtomis paslaugomis pasinaudos iki 3 000 tikslinės grupės atstovų – projekto tikslinę 

grupę atitinkančių vaikų ir jų šeimų narių ar globėjų – visoje Lietuvoje (Vilniaus, Alytaus, Kauno, 

Klaipėdos, Panevėžio, Utenos, Marijampolės, Šiaulių, Telšių ir Tauragės apskrityse). 

 Specialistų kompetencijų stiprinimas. Bus stiprinamos specialistų kompetencijos – Santaros 

klinikų ir Projekto partnerių specialistų komandoms, dirbančioms su vaikais, turinčiais raidos ir 

(ar) psichikos ar elgesio sutrikimų, bus organizuojami sistemingi mokymai, stažuotės ir 

supervizijos. Planuojama apmokyti 100 specialistų, siekiant sustiprinti jų kompetencijas, diegti 

vienodus darbo metodus skirtingų regionų įstaigose ir užtikrinti aukštą bei stabilią paslaugų 

kokybę. 

 

Projekto įgyvendinimo teritorija – Sostinės bei vidurio ir vakarų Lietuvos regionai. 

 

Projekto vertė – 4 506 900,25 Eur, iš jų: 

 Europos Sąjungos fondų lėšos – 3 250 412,65 Eur;  

 bendrojo finansavimo lėšos – 1 256 487,60 Eur. 

 

Planuojama projekto veiklų įgyvendinimo pabaiga – 2029 m. rugpjūčio 31 d. 

 

Projektas bendrai finansuojamas Europos Sąjungos lėšomis 
 


