»” & ODOS

« PAPILOMUY
KOSMETINIS
SALINIMAS

Pirmadieniais ir ketvirtadieniais 14-16 val.

Papildoma informacija teikiama ir registruojama
telefonu 8 37 326748 (darbo dienomis 13-16 val.)

Odos papiloma, dar vadinama minkstoji fibroma — tai gery-
binés kilmés neuzkreCiamoji ant kojytés kabanti odos iSau-
ga, dazniausiai susidaranti odos raukslése arba ant liemens.
Diagnozuojama pagal badingus klinikinius pozymius.

Musy klinikoje kosmetinis odos papilomy pasalinimas atlie-
kamas elektrokoaguliacija (darinio suardymas elektros
srove). Gydymo rezultatai, naudojant

S| metoda ir lazerj, nesiskiria. Elektra = =%
paveiktas odos darinys visiSkai su-

ardomas, todél histologinis tyrimas &= =«
neatliekamas. Procedirg atlieka gy- '

dytojas dermatologas. Sios proceduros .

metu neSalinami pigmentiniai apgamai
ir kiti odos dariniai.

Procediros eiga. Atvykstant j procedlrg oda turi bati Svari,
be kosmetikos. Procedira skausminga. Jei reikia, atliekama
vietiné nejautra — suleidziama skausmo malSinamojo vaisto
lidokaino. Skausmo malSinamojo vaisto suleidimas j odg yra
skausmingas kaip ir pati proceddra. Visos proceduros truk-
mé yra 10-30 min., atsizvelgiant j odos papilomos dyd; ir jy
skaiCiy. Vienos procediuros metu sSalinama ne daugiau
kaip 20 papilomuy.

Odos papilomos



Patarimai po procediros. Procediros vietoje lieka zaiz-
deliy, paraudusi oda, Sasy, kuriy nereikia pazeisti, krapstyti,
jie nukrenta savaime. Ant didesniy zaizdy rekomenduojama
deéti sausg tvarstj, kurj reikia keisti kartg per dieng. Zaizdg
nuvalyti dezinfekantu (salicilo alkoholiu, oktinisepto tirpalu
arba kt.). Nesunkiai gyjancios zZaizdelés sugis vidutiniskai
per 10 dieny. Procedtros vietoje gali likti randelis, pakitusi
odos spalva.

Kol zaizdelés uzgis, nerekomenduojama maudytis pirtyje,
baseine arba eZere, kaitintis sauléje. DuSe arba po tekan-
Ciu vandeniu galima maudytis kitg dieng po proceduros.

Draudziama atlikti Sig procedura. Elektrokoaguliacija ne-
atliekama nésciosioms, pacientams, turintiems Sirdies sti-
muliatoriy, padidéjusj jautruma lidokainui arba j jj panaSiam
skausmo malSinamajam vaistui. Procedira gali bati atlie-
kama, jei Sie vaistai nebus vartojami. Procedlros naudos ir
Zalos santykj reikia jvertinti, jei pacientas:

» Pastaruosius 6 ménesius vartoja sisteminius retinoidus.
» Vartoja kreSumg mazinancius vaistus.

Serga baltme (vitiligo).

Palmeéjo herpesvirusas.

Yra atviry, infekuoty Zaizduy.

Turi polinkj j padidéjusj randéjima.

Serga cukriniu diabetu arba kitomis sunkiomis vidaus
organy ligomis, vartoja imunosupresinius vaistus.

Papildomus klausimus galésite aptarti su proce-

darg atliekanc¢iu gydytoju

Procediiros kainos. Remiantis Kauno kliniky generalinio direkto-
riaus 2016 m. rugpjuacio 23 d. jsakymu Nr. V-887, Odos ir veneriniy
ligy klinikoje teikiamos papilomy Salinimo proceduros yra mokamos:
« Salinant nuo 1 iki 3 papilomy, uz kiekvieng papilomos pasalini-
ma — 5,45 Eur.
* Uz 4-9 papilomy pasalinimg — 20,0 Eur.
* Uz 10-20 papilomy pasalinimg — 40,0 Eur.



