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Projekto pavadinimas Tuberkuliozés profilaktikos, diagnostikos ir gydymo efektyvumo didinimas Kauno
Klinikose

Projekto numeris J02-CPVA-V-06-0001

Veiksmy programa Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu

Veiksmu programos prioriteto priemoné | Tuberkuliozés profilaktikos, diagnostikos ir gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo

gerinimas
Projekta jgyvendinanti institucija Centriné projekty valdymo agentiira
Projekto vykdytojas Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
Projekto partneriai Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoniné

Vie$oji jstaiga Kédainiy ligoniné

Vie$oji jstaiga Marijampolés ligoniné
Vie$oji jstaiga Jurbarko ligoniné

Viesoji istaiga Jonavos ligoniné

Vie$oji jstaiga Prieny ligoniné

Viesoji jstaiga Vilkaviskio ligoniné

Viesoji jstaiga Sakiy ligoniné

Projektui skirtas finansavimas 13.551.990,00 EUR

Projektas finansuojamas Europos regioninés plétros fondo 1¢Somis ir Europos socialinio
fondo léSomis

Projekto jgyvendinimo laikotarpis 2018 m. kovo mén. — 2023 m. gruodZio mén.

Projekto statusas Jgyvendinamas
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profilaktikos,
diagnostikos ir
gydymo efektyvumo
didinimas Kauno
klinikose*, projekto
Nr. J02-CPVA-V-06-
0001,

aprasSymas

Lietuva yra didziausios sergamumo tuberkulioze rizikos $aliy grupéje. Be to esame tarp 15 Europos
Saliy, kur registruojamas didelis sergamumas dauginio atsparumo vaistams (DAV) tuberkulioze. Lietuvoje
iSlieka salyginai Zemi naujy plauciy TB isgydymo rodikliai, o nepavykus isgydyti bent 85 proc. atvira TB
serganCiy ligoniy, didéja pakartotinai gydomy ligoniy skaicius, kurie yra terpé atsirasti DAV TB. TB
serganCiyjy gydymas uztrunka ilgai (nuo 6 iki 24 ménesiy, 0 Kartais ir ilgiau), kas brangiai kainuoja
valstybei, nes ligoniai ilgai — vidutiniskai 80 dieny — gydomi specializuotuose tuberkuliozés stacionaruose,
po to ambulatoriskai. Atspariy vaistams TB formy gydymas dar sudétingesnis, gydymo kursas prailgéja nuo
6 mén. iki 2 — 5 mety, reikalingi labai brangis vaistai ir gydymas pabrangsta desimtis ir daugiau karty.
Daugiau kaip pusé tokiy pacienty mirsta. Didelé dalis Lietuvos gyventojy ir dauguma Kauno apskrities ir
Kauno miesto pacienty, serganciy jvairaus tipo TB, yra gydomi LSMU ligoninés Kauno kliniky filiale
Romainiy tuberkuliozés ligoningje.

Ligoninéje gydomi pacientai, sergantys naujai diagnozuota tuberkulioze, sunkios biklés pacientali,
sergantys recidyvuojanéia kvépavimo sistemos ir ekstrapulmonine Sios ligos forma, sergantys
komplikuotomis ir kombinuotomis TB formomis, bei ligoniai, kuriems sergant tuberkulioze, reikalinga
paliatyvioji slauga. Dalis serganciyjy skiria tuberkuliozés mikobakterijas, atsparias daugeliui jprastiniy
priestuberkulioziniy vaisty. Daug pacienty j $ig ligonine patenka uzleistos buklés, dél pavéluotos diagnozés
nustatymo. Turimais medicininés statistikos duomenimis kasmet Romainiy tuberkuliozés ligoninéje gydoma
apie 300 pacienty, kuriems naujai diagnozuojama jvairi TB forma, kita dalis pacienty yra gydomi
pakartotinai dél uzleistos ar ypac vaistams atsparios tuberkuliozés, jos komplikacijy.

Per daugelj mety Romainiy tuberkuliozés ligoniné buvo ne kartg perorganizuojama. Dél nuolatinés
reorganizacijos, bei dél 1ésy trikumo daugelj mety ligoniné nebuvo renovuojama, nepakankamai investuota
1 diagnostinés jrangos atnaujinima, kas trukdo uztikrinti kokybiska paslaugy teikimg. Pagrindiné problema -
ligoninés patalpy visiSkas nusidévéjimas, medicininés ir diagnostinés jrangos trikumas ir €samos
susidévéjimas, nepakankamas visuomenés démesys TB profilaktikai ir sios ligos gydymui.
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Siekiant sumazinti sergamumg TB, gerinti tuberkuliozés diagnostikos ir gydymo kokybe, pacientus ir
personalg apsaugoti nuo TB mikobakterijy plitimo (hospitalinés infekcijos), teikti kokybiskas, savalaikias
sveikatos priezitros paslaugas, Kauno klinikos teikia paraiska gauti paramg ir projekta finansuoti ES
struktiiriniy fondy 1éSomis. Projekto jgyvendinimo metu ES fondy 1éSomis bus atnaujinta ir modernizuota
dalis Romainiy tuberkuliozés ligoninés. Atnaujinus ligoninés patalpas bus uztikrinti infekcijos kontrolés
reikalavimai ir sanitarinis — epidemiologinis rezimas, butinas tokio tipo sveikatos priezitiros jstaigose.
Igyvendinto projekto rezultatai leis, kokybiskai ir pazangiai teikti sveikatos priezitiros paslaugas
tuberkulioze sergantiems pacientams, sumazinti PSDF 1ésas skiriamas tuberkuliozés gydymui. Tai bus
pasiekta jsigijus nauja, Siuolaikiska diagnosting jranga, kuri leis kuo anksciau diagnozuoti ligg ir nustatyti
jos forma, optimaliai parinkti gydyma, padidins galimybe iSvengti atspariy TB formy vystymosi ir plitimo,
kas tiesiogiai jtakoja gydymosi laikg stacionare ir gydymo kastus. Daug démesio skiriant profilaktikali,
prisidedant prie socialinés nelygybés mazinimo tam tikrose visuomenés grupése, tikimasi sumazinti
sergamuma I mirtinguma nuo tuberkuliozés.

Projekto tiksliné grupé — tuberkulioze sergantys asmenys, kuriems aukstos kvalifikacijos specialisty
atlickamy tyrimy ir Siuolaikiskos medicininés jrangos déka bus grei¢iau ir tiksliau nustatoma TB diagnoze,
parenkamas stacionarinis ar ambulatorinis gydymas, suteikiamos kokybiskos sveikatos priezitiros paslaugos.
Planuojama, kad apie 300 pacienty, serganciy TB bus pagerinta asmens sveikatos priezitiros paslaugy
kokybé ir prienamumas.

Projekto jgyvendinimo metu, bus organizuojami informavimo, Svietimo ir mokymo renginiai
tuberkuliozés profilaktikos ir kontrolés klausimais, tuberkulioze sergantiems pacientams bei jy Seimos
nariams. Planuojama, kad informavimo, Svietimo ir mokymo renginiuose bei sveikatos raStinguma
didinanciose veiklose dalyvaus 720 unikaliy asmeny.

Atnaujinus ir modernizavus Romainiy tuberkuliozés ligoning bus siekiama pagerinti tuberkuliozés
diagnostikg, gydymo kokybe¢ ir paslaugy prieinamumag bei mazinti Lietuvos gyventojy sergamumg
tuberkulioze.
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Trumpas projekto Prasidéjus COVID-19 pandemijai Lietuvos asmens sveikatos priezitiros jstaigos susidiaré su pagrindine
»Tuberkuliozés problema — neparengta ir nepakankamai apripinta infrastruktira, reikalinga COVID-19 liga serganciy ar
profilaktikos, jtariamy sergant pacienty diagnostikai ir gydymui. Todél siekiant uztikrinti tinkamg COVID-19 infekcijos
diagnostikos ir sukeltos ligos diagnostika ir gydyma, efektyvig Sios ligos prevencijg, valdyma ir kontrole projekto metu
gydymo efektyvumo | planuojama atnaujinti projekto vykdytojo — Kauno kliniky ir projekto partneriy — Kauno regiono jstaigy
didinimas Kauno (Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoninés, VS| Kédainiy ligoninés, VS] Marijampolés

klinikose*, projekto [ ligoninés, VS| Jurbarko ligoninés, VsI Jonavos ligoninés, VS| Prieny ligoninés, VS| Vilkaviskio ligoninés,
Nr. JO2-CPVA-V-06- | V§] Sakiy ligoninés) infrastruktiira, jsigyjant medicining jranga, prietaisus ir vienkartines priemones, kurios
0001, yra butinos kokybiskam ir savalaikiam asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimui.

apraSymas Ivertinus PSO prognozes, kad su $ia liga serganciais pacientais teks susidurti ilga laika ir po karantino
ribojimy mazinimo teikiant visas asmens sveikatos priezitros paslaugas, butina atskirti didelés rizikos
pacienty srautus nuo mazesnés rizikos pacienty srauty. Projekto vykdytojo jstaigoje Kauno klinikose ir
partneriy jstaigose, kuriose teikiama pagalba susijusi su COVID-19, planuojama jsigyti: 1) diagnostikai ir
gydymui skirta medicining jranga, siekiant saugiai ir laiku suteikti batinas asmens sveikatos priezitiros
paslaugas;  2) vienkartines priemones, kurios yra naudojamos sunkiy pacienty gydymui (deguonies
balionai, deguonies drékintuvai, deguonies drékintuvy jungtys ir pan.); 3) vienkartines asmens apsaugos
priemones, Kkas leisty uztikrinti COVID-19 plitimo grésmés mazinimg ir darbuotojy apsauga teikiant
paslaugas.




